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平成 28 年度北海道自治体病院協議会栄養部会アンケート 

結 果 概 要 

  

 

  

 

 

 

 

 1 病院概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15

15
14

12

1 栄養部門所属

事務部門
診療技術部門
診療部門
栄養部門として独立
無回答

3310

9

5

許可病床数

９９床以下 １００～２９９床

３００～４９９床 ５００床～

24

10

9

14

栄養士責任者の役職

特になし
主任・主査
係長
部長・科長・課長・室長など

4

1

21
29

1
1

開設者

道 政令指定都市
市 町村
組合 独立行政法人
無回答

調 査 の 目 的：栄養部門の実態把握及び業務改善を図る 

アンケート配布日：平成 28 年 9 月 28 日 

アンケート配布数：89 病院 病床 20 床以下を除く全会員病院 

 回収数：57 病院（回収率 64％） 
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2 栄養部門職員配置 
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34

6 4 1 3 5
1 1

37

1

2 1 1 1 1

0

20

40

0人 1人 2人 3人 4人 5人 6人 7人 8人

病院管理栄養士定数

常勤 非常勤

8

6

40

1
2

過去3年の定数増減

増員あり 減員あり

増減なし 今後増員の予定

今後減員の予定 無回答

2 2

1 1 1

3

0

1

2

3

4
増員になった要因

31

1 1 3 2 1 1 3

33

5 3

26

3 4 2 1 2 1 2

35

2 1 1 1 1 1

0

10

20

30

40

病院職員配置数 調理師・調理員 10／1現在

常勤調理師 非常勤調理師 常勤その他 非常勤その他

1

32

6
3 4 4 2 1 1 3

32

6
2 1 1

37

6
1

40

1 1

0

10

20

30

40

50

0人 ～1人 ～2人 ～3人 ～4人 ～5人 ～6人 ～7人 ～8人 無回答

病院職員配置数 管理栄養士・栄養士 10/1現在

常勤管理栄養士 非常勤管理栄養士 常勤栄養士 非常勤栄養士
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3 病棟栄養士 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16

39

病棟配置栄養士の有無

あり なし

1

14

1

病棟栄養士配置状

況

一部の病棟 全病棟

その他 無回答

4

8

3

1

担当病棟数

１病棟 ２～３病棟

４病棟以上 その他

5

3

8

訪問回数

週１～3回 週３日以上

ほぼ毎日

88

訪問時間数

1時間以内 ２～３時間

1

4

8

9

10

10

12

12

0 2 4 6 8 10 12 14

その他

医師の回診参加

病棟カンファレンス・申し送り参加

栄養指導・NST介入必要度評価

患者の摂食・嚥下の評価

チーム医療

栄養指導

食事や栄養剤の評価

病棟栄養士業務内容
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4 業務委託の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18

13

3 2 2 3

33

2

13

17

5 4
1 1 1 1

34

1 1

9
6

9

5
2 2 2 3 3

1

27

2 3
1 1

3
1

6
3

5
8

3
1 2 2 1

3
6

1
3

0

5

10

15

20

25

30

35

40

委託職員数 10／1現在

常勤管理栄養士 非常勤管理栄養士 常勤栄養士 非常勤栄養士

常勤調理師 非常勤調理師 常勤その他職員

16

17

17

17

17

17

41

40

39

39

40

40

1

1

0 10 20 30 40 50 60

食器洗浄

配膳

下膳

食材料の仕込み

盛り付け

調理

調理業務運営状況

直営 委託 両者併用

2

3

52

0 20 40 60

全面的に院外調理

部分的に院外調理

院外調理なし

調理業務運営状況

24

22

27

12

32

25

21

3

5

0 10 20 30 40 50 60

食数管理

食材発注

献立作成

栄養士業務運営状況

直営 委託 両者併用


